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Dak Wil, ngay 3 thang 9 nam 2025

KE HOACH
TO CHU'C THY'C HIEN CONG TAC CHAM SOC, NUOI DUONG TRE
NAM HQC 2025 - 2026

Can cir vao Lugt an toan thie pham ciia Quéce hgi s6: 55/2010/QH12 ngay 17
thang 6 nam 2010;
Can ¢ u- Thcms.{ twsé 13/2016/TTL T-B]’T BGDDT ngay 1 ?/5/21'?[ 6 Thong tw lién tich
cia Bo Y té va B¢ Gidgo dm va dao tgo vé viée quy dinh céng tac y té !rwug hoc;
Can cie quyét dinh 80 1246/0OD-BYT ngay 31 thang 3 ndm 2017 vé vigc ban hanh
“Ineomg dan thuc hi¢n drr. d@o kiém thue ba bwde va hew mau thiee én doi véi co 56 kinh

doanh dich vu én uong";

Tluec hién cong van $6 2269/0D-BGDDT ngay 11 thang 8 ndm 2025 cua Bj Gido
duc va Dao tao vé Ban hanh khung ké hoach thoi gian ndm hoc déi véi gido dyc mam non,
giao duc p}m thong va gido duc thuong xuyén.

Can cwr vao nnh hmh thwee té cua don vi. Phu trach ban tri cia nha truong xdy

dung ké hoach cong tac cham séc, nuéi dwdng nam hoc 2025 — 2026 nhw sau

L MUC PICH - YEU CAU
Nhim dam bao an toan tuyét déi cho tré trong thoi gian & trudng, ké hoach duge

thuc hién véi 4 ngi dung chinh: )
1. Khong \éy ra ngd ddc do an, uong tai truong.
2. Khong xay ra dich bénh tai truong.

3. Khéng xdy ra cic tai nan chén thuong anh huéng dén suc khoé va tinh mang tré.

4. Khong dé tré s hai va cac biéu hién vé tam 1y khi tré dén trudng.
II. CONG TAC NUOI DUONG
1. Dam bao ve smh an toan thu‘c phim

a. Quin ly tot nguon thl‘rc phim
- Thuc hi¢n ky két hop dong mua ban v6i cdc nha cung mg thye phim: Cong ty sira

Sai Gon; Tap héa Lé Thi Nhung cung cap cdc logi gia vi. Cira hang thyc pham Nguyén
Thi Nga cung cdp gao, ddu xanh,rau, cu, qua trimg vit, tritng cut, tép song, bun tuoi, tdm
nhay, thit ga, thit bo, thit heo, cé diéu hong ; Nhim dam bao chét lugng thyc pham va binh
dn gia d6i vai cic san phdm danh cho tre

- Khi mua hang xem k¥ noi san xuit, ché blen hang c6 ding ky chét lugng va thoi
san xuét thoi han su dung, khong mua hang kém chét lugng.

*Cong tic tlep nhin thue phim
- Thanh phan ban tlep nhdn thyc phdm: Gom ¢6 nhan vién cap dudng tryc tiép t1ep

nhéan thuc phim duéi sy giam sdt cla cén bo phu tréch cong tdc ban trd va nhan vién y te.
- Nhi¢ém vu ctia ban tiép nhin th:,rc pham
+ Kiém tra chit lugng thyc phim dau vao;
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+ Gidm sat cin, do, dong, dém khi nhap hang;
+ Khong tiép nhan nhitg hang hod, thuc pham kém chat hrgng: Oi thiu, dap nét,
qua

han sir dung...
, + Bao cdo kip thoi dé 1anh dao nha trudmg xi Iy kip thi nhimg truong hop bén cung
{mg thyc pham khéng thuc hi¢n nghiém tiic nhimg cam két vé dam bao VSATTP theo hop
dong.
- C6 so giao nhan, thye pham hang ngay ¢6 chir ky gitra ngudi giao va nguoi nhan.
*Nhi¢m vu ciia cin by phu trich cong tac ban tra:
- C6 trach nhi¢m gitp lanh dgo nha trudng kiém tra, gi
quy ché nha bép.

~ -Baocéo kip thoi nhing vi pham clia nhén vién bép vé ché bién, thao téc, k¥ thudt
wéu dn, vé sinh bép dé lanh dao xir Iy, udn nén kip thdi nhimg sai 1éch dbi véi nhan vién
vi pham.
- Theo di, kidm tra d& danh gid thi dua hing thang, hoc ky, ca nam cho timg cé

nhan , timg cong viéc duge phan cong.
- T chirc hop dinh ky hang thang dé trién khai, boi dudng quy che chuyén mon, an

4m sat viéc thuc hién ndi quy

toan bép, an toan thyre pham va rit kinh nghiém kip thoi. g
b. Quiin ly bép X

. = Bép an dugc kiem tra giam sat dinh ky theo phan cép va dugc cap gidy chimg nhn g
Bép an du diéu kién vé sinh an toan thucfphz’im. ,
I

- Thue hién bép in 1 chiéu, ché bién ding quy trinh.

- Bb sung, trang bi kip thoi dd dung phuc vy bép, tao diéu kién thudn lgi dé nhén
vién cap dudng hoan thanh cong viée.

- Thung rac 48 xa nha bép, c6 ndp ddy, ¢6 bao ni Iong bén trong dé dam bao vé sinh

- Hé thong thodt nudce dam bao thong, khong r dong.

- Hang tuan nhén vién xit thudc diét mudi, gidn, con tring... khai thong cong rinh,
khéng cé mui hoi.

- Thudng xuyén co ru

- Dung cu va chén bt
hang ngay.

~Trang bi ddy dii bio hj lao dong cho nhan vién cap dudng.

- Trang bi ddy ¢ bao ho lao dong cho gido vién chiim so¢ tré budi trua.

_ T4 kidm tra cong tac ban tri thuong xuyén kiem tra, nhiic nhd va xir 1y kip thoi
nhimng sai pham trong quy trinh t6 chire ban tru.

c.Y té
- Kiém tra cong tac dam béo VSATTP ciia nha bép, vé sinh moi trudng xung quanh

khu vire ché bién thirc &n, nha vé sinh truong,
- Lén ké hoach phong chdng cdc dich bénh
- H& so kiém thue 3 bude
- Liru méu thirc dn theo liéu lugng da quy dinh
2. Pim bao chat lirgng bira fin

a, sip xép gon gang, ding noi quy dinh céc dung cu ché bién.
khiin mat hoc sinh va ly uong nude, uong sita duge say hap
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- Xdy dyng ché d an, khiu phén an phu th véi o tudi cia tré mam non.

- l'-‘hu tridch bin tri xdly dyng l]'ll,l'(. don thay déi theo mua, chi trong cai tién cac mén
an va phm hop h'tt, mon an trong ngdy hop ly, ting cudng rau xanh cho tré trong cac bira
an; ddm bao chét lugng biva in cho tré,

3. Thye hién nguyén tic quén ly nudi dudng

= Thyre hign dunb cde nguyén tie quan ly nuéi dudng. Quan ly chat ché khau phan
an ca tré i don vi. Thye hi¢n vige cong khai thyre don, thye pham, don gié hang ngay.

-C hL bién ding thyre don, du dinh legng theo xuét an hang ngay cua tré.

- T6 chire n tnra cho Ldl'l b, gido vién, nhén vién: Duy tri thye don riéng khong
trang thye don cia tré, ¢6 du s sdch chdm an, thanh toan, chi chg cong khai, minh bach.

4. Quiin Iy va sir dung ngudn nuée

- St dung nurdie sach trong ché bién.

- Binh chia nuée bfing chiit liéu Inox va dugec co rira thudng xuyén.

- Ca udng nude cua tré bing chit lidu Inox, duge vé sinh, hap sdy sach s&.

- Dam bao nude udng cho tré diy du, bing nude déng binh Pai Nguyén vé sinh va
phtl hop véi thoi tiét.

111. CONG TAC CHAM SOC TRE

1. Dim bao an toin

- Thye hién nghiém tic Théng tu s6 45/2021/TT-BGDPT ngay 31 thang 12 nim
2021 ctia Bé Gido duc va Pao tao Quy dinh vé viéc Xy dung truong hoc an toan, phong,
chéng tai nan thuong tich trong co s& gido duc Mém non.

Dbi véi gido vién chii nhiém

- Thue hién ding che dé sinh hoat va cac quy dinh clia nha trudng.

- Tén;, hop va bao s6 lugng tré &n trong ngay ctia 16p cho phu trach ban tri truéce
8h00 phut sang hang ngay qua nhém zalo ban tri nha truorng

- Tuyén truyén phy huynh dua con di hoc ding gi¢ dé bao an kip thoi theo quy dinh

cua nha truong, Néu chéu nghi d6t xuét phai bao trude cho GVCN trude 7h
- Trong thi gian tré & 16p phai dam béo an toan cho tré: cham soc tot bira in, gidc
ngu. Nim duoc dinh luong cia tré trong ngay,
- Gido vién phai chi y dén ting c nhén tré, dic biét cha y dén tré bi suy dinh dudng
va tré béo phi dé dé xudt véi nha bép diéu chinh ché do in hop ly.
- Phai tuyét doi g gil vé sinh chung, vé sinh ¢4 nhin dé dam béo sirc khoé cho tré:
Thodng mét, sach s& vé muia hé, 4m 4p vé mia dong.
- Té chirc cho tré hoc, an, ngu vui vé tao duge su gan giii, dim 4m, dam bao theo
thoi gian quy dinh, trude khi tré ngu m¢ nhac hat ru cho tré nghe.
- Thye hién nghiém tic ndi quy ciia nha bép dé ra.
- Khi nhn thirc n nha bép giao va chia thirc an cho tré phai deo khau trang y té.
- Thong bdo, trao d6i véi phu huynh vé két qua stre khée va can do.
- Phéi két hop véi phu huynh trong viéc CSGD tré.
Doi v6i phy huynh
- Nop tién 4n theo quy dinh cta nha truong.
- Néu chau nghi dot xuét phai béo truéc cho GVCN trude 7h.
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- Tham gta klem tra gidm sdt giao nhiin thye pham hang ngdy, chét lugng bira an,
quy trinh ché bu.n, t chuc bira dn, gidr ngu. (Néu c6 nhu cau)

- Khi vao bép kiém tra phal deo g’ing tay, khdu trang y té dé dam bao ATVSTP
cho tré va cho nha trudng. (Nw co nhu ciu)

- Khi ¢6 vuéng mac, dé xuét phy huynh trao ddi true tiép véi GVCN, BGH nha
trudmg dé cing nhau théo g.

Doi véi nhén vién nubi dudng

- Nhan vién nuéi dudng hr;rp dong ndu #n tai trudng phai ¢6 day du cac loai hd so
khém sire khoe ctia trung tam y té cdp huyén trd 1én, khéng méc cac bénh truyén nhlem

- Nhén vién nuéi dudng diu téc, quan 4o gon gang, mong tay phai duge cit ﬂgﬁ“
khéng deo trang sitc & tay khi dang thi hanh cong vi¢c ¢ bép dn, dam bao sirc khoe tot,
khéng méc cac bénh da lidu va bénh vé dudng ho hép.

- Khi thyre hién cong viée pha1 thudng xuyén deo khiu trang, mang tap dé, doi md,
rira tay bang xa phong trude khi ché bién.

- Nhén vién nuéi dudng khong dugce tu y cho ngudi la vao bép khi chua c6 su dong
y ciia BGH nha trudng.

- Nhan vién nudi dudng phai ndm chinh xéc s lucmg tré &n trong ngay dé dam bao
ché 6 an cho tré; thuc hién nghiém tic viéc giao, nhn, kiém tra thuc phdm hang ngay;
nhén thuc phdm theo sb lugng duge giao theo khau phan &n do nha trudng da xdy dung.
Thuc hién so ché, ché bién, chia &n theo quy trinh bép 1 chleu

- Tuyét d6i khong duge cit xén khu phan an ciia tré, ndu, chia ding sd lrong tré
dén 16p .

- Thyc hién nghiém tic ndi quy ciia nha bép, thudng xuyén vé sinh sach s& trong
va ngoai bep an.

-Co day du cac loai ho so theo quy dinh.

2. Péi véi cong tac ban tri

- Chi dao glao vién thyc hién t5t khau nudi day tré; phan cong gido vién quan
Iy tré moi lic, moi noi, déc biét la quan 1y tré trong céc hoat dong cham séc ban trd, hoat
dong ngoai 16p hoc va tré méi di hoc. Kiém tra tinh hinh sitc khoe cia tré trude khi nhén
vao ldp.

- Phong vé sinh ciia tré duogc thiét ké gach chéng truot, trang bi dép sir dung trong
phong vé sinh cho tré.

- Trudmg ¢6 cong rao va duge khoa can than.,

-bo dung dd choi cho tré sir dung phai dam bao tinh su pham, d¢ an toan cho tré,
khéng c6 canh sic, nhon.

- To chirc bm dudng dén 100% CBGVNY kién thirc “Xir Iy tinh huéng so, ¢ép ciru
cho tré mam non”

3. Cham séc sirc khoe

- Phéi hop voi tram Y té x4 trong cong tac phong chong dich bénh tai don vi. Pong
thoi nha trudng bao cdo kip thoi véi cée cap quan ly khi c6 dich bénh xay ra.

- Giam sat va phdi hop véi gido vién, nhan vién thyc hién t6t cong téc vé sinh ca
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nhan, v¢ sinh nhom 16p, bép an, v¢ sinh méi trudng. Quan Iy hd so sire khoe tré tai lop va
viin phong trudmg.

- To chire ban trd déi véi 100% tré & cde nhom, I&p (7 16p dn ban trd s6 lugng 1a
160 tre).

- Cin by phu trich ¢dng tac ban tri phoi hqp véi y té hoe dudng, to pr, gido wcn
cac nhom, 16p thue hi¢n céc bién phdp can thiép véi tré suy dinh dudng thé nhe cén, lhnp
¢0i va béo phi.

- T6 chire can do, danh gid tinh trang sirc khoe ctia tré mau gido theo phuong phip
can do hoc 03 lan/nidm hoc,

- T6 chire khdm sire khoe dinh ki cho ddi ngili can bg quan ly, gido vién, nhin vién
I 1an/1 ndm hoc.

-T6 chire gidc ngu cho tré cé day di trang thiét b theo quy dinh, phit hgp theo mua
va dam bao vé sinh. Tré duge ngu rip giufmg

- Thye hi¢n cong tac tuyén truyén gido duc dinh dudng, sirc khoe, phong chéng dich
bénh bing cic ndi dung, hinh thire phong phi qua géc tuyen truyén, trao d6i phu huynh

hang ngay, qua cac cudc hop CMHS...
- Chi dao gido vién thuc hién nghiém tic ché d¢ chim soc sirc khde va vé sinh cho

tré theo ché d9 sinh hoat mot ngay ciia tré.

- Nha trudmg chi dao gido vién cac nhom, 16p chi nhdn tré vao 16p khi tinh trang sirc
khoe cua tré binh muﬁng

- Nha trudng chi dao Ban thanh tra nhan dan c6 ké hoach kiém tra giam sat viéc to
chirc bép an cho tré 6 truong.

Iv. KE HOACH THUC HIEN CU THE

[ Thing | NOI DUNG THUC HIEN Ghi chi

] r' Kiém tra bép an
- Sura chira, mua sam, bo sung do dung ban tra cho tré.
8/2025 - Thuc hién ky két hop dong cung cip thue phim dam béo chét lrong
i- Té chite téng don vé sinh, khai théng cong ranh, diét lang quing, bo

gay,

r Thiét ldp ho so quan ly ban tri, hd so quan 1y bép an ndm hoc 2025-
2026

- Pam béo an toan tuyét doi cho tré trong thoi gian & trudng, & 16p.
_ Trién khai cic 16p vé sinh trong va ngoai 1dp va céch phong tranh tai
an thuong tich thudng giip

9!2925 - Theo déi né nép v¢ sinh an, ngu ciia tré & cic nhom, l6p.
- Kiém tra bép n dau nam.

- Theo ddi cong tac tiép phdm va chc bién thirc &n cho tre hang ngay;
qum tra v¢ sinh bep an, k§ thudt ndu n ctia nhan vién cdp dudng.

Kiém tra khiu ché bién thye pham va phin chn thirc in cho tré cuia

nhan vién cap dudng ( céc thanh vién ban tr Y té, thuy quy)

“/

\o\ &8 3 /
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[ Kiém tra hang ngay khau t6 chirc bita iin cho tré (vé sinh trude va
sau khi an, quy trinh t6 chirc gi¢y &n, phan chia com cho tré dn tai
l6p...).

- Theo ddi glao vién td chirc gior ngi cho tré,

- T6 chirc cn do quy 1 cho 100% tré cdc nhém, 16p.

L Gi4m sét cdc nhom, 16p vé cong tac td chire bén trd du nam hoc: v§
sinh cuia tré trude va sau khi dn; gio dn trua, gid' ngi cia tré.

L Trién khai xdy dung goc tuyén truyén dinh duéng & céc nhém, 16p.
Tong hop ty 1é chuyén can hoc sinh thdng 9.

 Kiém tra cdng tac huéng déin tré vé sinh cé nhén tai 7 16p: quy trink
rira tay, rira mat, vé sinh.

- Phé HT phy tréch ban tri, gv bén trl, nhan vién cap dudng, nhan
vién y té kham sirc khoe ddu nam hoc dé bd sung hd so ban trd nam
hoc 2025-2026.

10/2025

- Dam bio an toan tuyét ddi cho tré trong thoi gian ¢ truong, & 16p.

- T6 chire 1€ hoi “Vui trung thu” cho tré.

- Theo d&i céng téc tiép pham va ché bién thirc 4 an cho tré hang ngay;
vé sinh bép an, k¥ thuat nau &n ctia nhén vién cap dudng.

- Gidm sat, theo ddi khau ché bién thuc phdm va phén chia thirc dn
cho tré ctia nhdn vién cdp dudng.

- Theo dGi gido vién té chire gidr ngii cho tré.

- Theo déi gido vién ve viéc mic man cho tré ngi

| Ra sodt thuc don, diéu chinh va thay ddi cac mon an hop khau vi cia
tré.

- Tong hop si s an trua cua hoc sinh thang 10.

11/2025

_ Pam bao an toan tuyét doi cho tré trong thoi gian & trudng, & 16p.

_ Pam béo cho tré 4n chin, ubng sbi, dii 4m cho tré trong mua lanh.

- Theo ddi khau vé sinh ctia tré & cac nhom, 16p.

- Theo ddi khiu cham s6c tré cua gido vién cac nhom, 16p.

- Theo dbi gido vién vé viéc mic man cho tré ngi

- Nhic nhé phu huynh mang chin dap cho tré, ném, dép mang trong
l6p cho hoc sinh. Stra chita nhing dd ding b hu 'hong nhe.

| Kiém tra cong téc gifr gin vé sinh bép an, viéc sip Xép d6 diing, dung
cu ché bién va chia thirc &n cho tré...clia nhin vién cap dudng.

L Kiém tra cdc budce rira tay cua tré & lcp mam.

- Tuyén truyén phong chdng dich bénh dén CBGVNV va PHHS.

- Tong hop si 56 #n trura ctia hoe sinh théng 11

12/2025

- Dam bao an toan tuyét doi cho tré trong thoi gian & trudng, & 16p.

- T6 chirc cén do, danh gia tinh trang sirc khoe ctia 100% tré theo
phuong phép nhan triic hoe 1an 2, so sanh véi két qua lan 1 dé c6 bién
phap cham séc ste khde cho tré. Tong hop va béo céo két qua cén do
quy IL
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Nhéc nhé phu huynh cho tré mic am vdo mua lanh, déc biét 1a tré
hén hi¢u thén Nam Tién.

Kiém tra cong tac giir gin vé sinh bep an, viéc sap xép dd ding, dung
u ché bién cvia nhéan vién cap dudng.

- Kiém tra gid an trua cua tré I6p 14 1.

- Tuyén truyén phang chong dich bénh dén CBGVNV va PHHS.

- Tong hop s s6 4n trua cia hoc sinh thing 12,

- Dam béo an toan tuyét ddi cho tré trong thoi gian & trudng, & l6p.

- Diéu chinh thyuc don danh cho tré.

- Kiém tra khau Iuvu miu thue pham ctia nhan vién y té.

01/2026} Kiém tra cong tic chim séc tré, tb chirc khau bén trii cia gido vién
tai cac nhém, 16p.

- Tuyén truyén phong chéng dich bénh dén CBGVNV va PHHS.

- Tong hop si s0 &n trua cila hoc sinh théng 1.

- Dam bao an toan tuyét d6i cho tré trong thoi gian ¢ trudmg, & 16p.

- Gido duc tré gilr gin v¢ sinh dn udng trong nhimng ngay tét dé dam|
bao sirc khoe va dé phong ngd dgc thuc phim.

L Kiém tra nhén vién cdp ducmg vé vé sinh d6 dung ché bién thure
[E:am cac ti dung thuc pham vé sinh ti lanh liru miu, vé sinh nén
a bép an, luu mau thyc pham

- Theo d6i gido vién v€ sinh d6 dung ban tri cua tré tai cac nhém, 16p,
- T chie tong don v¢ sinh trudc va sau tét Nguyén dén.

- Kiém tra dd ding cua tré & cdc nhém, 16p.

- Cap thudc bd sung cho céc nhém, lcrp

- Tdng hop si sb an trua ctia hoc sinh thang 2.

02/2026

- Bam bao an toan tuyét doi cho tré trong thoi gian & trudng, & 16p.

- Thay déi thye don phu hop véi mua

- T6 chire tong don vé sinh vao cdc budi chiéu hang ngay.

L Trién khai gido vién cac nhém, 16p, to chirc can do, danh gia tinh
trang stic khoe ctia 100% tré 1dn 3; Tong hop sb lidu bao cdo kq cén
do quy 111

3/2026 + Kiém tra bép in vé khdu vé sinh va dam béo an toan VSTP.

- Kiém tra gido vién cdc nhém, 16p vé khau vé sinh 16p hoc, vé sinh1
dd ding do choi danh cho tré, phong vé sinh.

- Gido duc tré gilr gin vé smh méi trudng 1op hoe, vé sinh ca nhan,

- Tang hop ty 1é chuyen can hoc sinh thang 3

- Téng hop cac dé xuat clia cac 16p bd sung thém dd ding ban trt cho
cac 16p, nha bép.

- Dam béo an toan tuyet doi cho tré trong thoi gian ¢ trudng, ¢ 16p.

- Chi dao gido vién tong don vé sinh 16p, vé sinh dd dung dé choi cug
tré.

r- Kiém tra khiu v& sinh cia tré trude va sau khi an.

4/2026
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| Kiém tra thao tac rira tay theo quy trinh cta tré & I6p chéi

- Theo déi khau tiép nhin thyc pham cia nhan vién cap dudng.

L Tdng hop ty 16 chuyén can hoc sinh thang 4.

[ Pam bao an toan tuyét doi cho tré trong thi gian & trudng, & 16p.
- Theo d&i nhan vién cap dudng thyre hién cong tde luu mau thirc an.
- Theo doi gido vién cdc nhém, 16p td chirc gi¢ ngu trua cho tré.

. Téng hop ty 1é chuyén cén hoe sinh thang 5.

- Ra soat hd so quan 1y ban tri, hd so quan 1y bép an cubi nim hoc
2025-2026.

5/2026

V. TO CHUC THU'C HIEN

. - Phé Hiéu truong xay dyng va trién khai ké hoach té chirc thuc hién cong tic ban
trd dén toan the CBNGVNYV tham gia c6ng téc béan trii trong nim hoc 2025-2026.
- Ban lanh dao thudng xuyén kiém tra dt xuat va kiém tra theo ké hoach viéc dam
bao an toan cho tré. :
Trén déy 1a ke hoach trién khai thuc hién cong tac ban tri nim hoc 2025-2026 cua
Truong Mam non EaPé./.

NGUOI LAP KH
PHT

Phan Thj Hong




